Dear host family,

My name is Sara. But would prefer if you call me Sam, | really like this name | choose for
myself, it doesn’t have a specific meaning but if feels like my own.

What about my real family?

My father, Daniele, is a Biologist; my mother, Cinzia, is the employer of their company; |
have an older sister, Andrea, who studies psychology; then | have two cats, Shiro and
Nami.

| get on quite well with my sister, we have a few interest in common so is fun to talk
with her. We all live in Rome.

| like living here because it is quiet (except the few planes that fly here from the military
airport) and it has a lot of green all around.

on the other hand | also don't like living here because it is not really connected to other
places: the only buses that pass here are always late.

| attend the an Arts High School, in the course of metal design, as this is what | would
like my job to be some day.

| don’t really like studying theoretical subjects but I’'m still a pretty average student. My
favorite subjects are definitely the practical ones but | also enjoy Philosophy and
English.

| really love languages even if | don’t know where it comes form really, | used to not like
learning new languages until a few years ago but then one day English just spawned
into my head and | suddenly wanted to learn more.

I'm not very physically active and in my free time | prefer doing things that don’t
involve exercise.

| love doing arts: specifically | really like 3D modeling.

| usually spend my time doing that or drawing (even if | do many other things).
Music is another of my passions: | can play the guitar and a little bit of piano, too. |
don’t really have a favorite genre of music, | just tend to listen to what | like.

| go out with my friends sometimes when we have some free time. | have two best
friends: Elisa and Victoria. We know each other since the beginning of high School, but
it looks like we have been friends for far longer. | always have fun with them, even if we
just stay home; otherwise when we go out we usually go out to eat or shopping.

| also have other friends witch | play Tabletop Role-Playing Game with.

| really enjoy baking: | usually bake with my sister or with my friends though because |
see it as a bonding activity.



Last but not least, | love traveling and discovering new places and realities that are
totally different from the ones I'm in every day. | like changing my habits and getting
used to other cultures so that | can have new experiences and meet new people.

| think there is always something to learn from the others, so, after this travel, | know |
will be very richer thanks to you and to everyone I'll meet there.

I've thought a lot about this experience, even if I'm very determined, because drastic
changes di scare me a little, but I’'m sure that | will enjoy it very much.

| wish I'll feel part of your family and you’ll be proud of me as your temporary child, as |
would like that this experience won’t be just great for me, but also for you.

See you soon,

Sam

Portoghese



"Cara familia de acolhimento,

O meu nome é Sara. Mas preferia que me chamassem Sam. Gosto muito deste nome que
escolhi para mim. Ele ndo tem um significado especifico, mas parece meu.

E a minha familia real?

O meu pai, Daniele, € bidlogo; a minha mée, Cinzia, é a empregadora da empresa
deles; Tenho uma irma mais velha, a Andrea, que estuda psicologia; e tenho dois gatos,
0 Shiro e a Nami.

Dou-me muito bem com a minha irma, temos alguns interesses em comum, por isso é
divertido falar com ela. Todos nds vivemos num bairro chamado Trigoria, em Roma.
Gosto de viver aqui porque é tranquilo (excepto os avides que voam do aeroporto
militar) e tem muito verde por todo o lado.

por outro lado, também n&o gosto de viver aqui porque ndo esta muito conectado: 0s
unicos Onibus que passam aqui estdo sempre atrasados.

Frequento a Escola Superior Artistica “Caravaggio” de Roma, no curso de design de
metais, pois € isso que um dia gostaria fosse o meu trabalho.

N&o gosto muito de estudar matérias tedricas, mas ainda assim sou um aluno mediano.
As minhas disciplinas favoritas sdo definitivamente as praticas, mas também gosto de
Filosofia e Inglés.

Eu realmente adoro linguas, mesmo que néo saiba de onde vém esse amor. Eu odiava
aprender novas linguas até ha alguns anos, mas um dia o inglés simplesmente surgiu na
minha cabeca e, de repente, quis aprender mais.

N&o sou muito ativo fisicamente e, no meu tempo livre, prefiro fazer coisas que nao
envolvam exercicio.

Adoro fazer artes: gosto especialmente de modelagéo 3D.

Normalmente passo o0 meu tempo a fazer isso ou a desenhar (mesmo que faca muitas
outras coisas).

A masica é outra das minhas paixdes: toco guitarra e um pouco de piano também. Néo
tenho um género musical favorito, apenas ouco o que gosto.

As vezes, saio com 0s meus amigos quando temos algum tempo livre. Tenho duas
melhores amigas: a Elisa e a Victoria. Conhecemo-nos desde o inicio do liceu, mas
parece que somos amigos ha muito mais tempo. Divirto-me sempre com elas, mesmo que
figuemos em casa; caso contrario, quando saimos, normalmente vamos comer fora ou
fazer compras.

Também tenho outros amigos com quem jogo TTRPGs.



Gosto muito de cozinhar: costumo cozinhar com a minha irma ou com as minhas amigas
porqgue vejo isso como uma atividade que cria lagos.

Por ultimo, mas ndo menos importante, adoro viajar e descobrir novos lugares e
realidades totalmente diferentes daquelas em que vivo todos os dias. Gosto de mudar os
meus habitos e habituar-me a outras culturas para poder ter novas experiéncias e
conhecer novas pessoas.

Acredito que ha sempre algo a aprender com 0s outros, por isso, depois desta viagem,
sei que serei muito mais rico gracas a si e a todos os que la encontrarei.

Tenho tido algumas davidas sobre esta experiéncia, mesmo sendo muito determinado,
pois ndo gosto muito de mudancas drasticas, mas tenho a certeza que vou gostar muito.

Gostaria de me sentir parte da sua familia e que se orgulhe de mim como seu filho
temporario, assim como gostaria que esta experiéncia ndo fosse 6tima apenas para
mim, mas também para si.

Até breve,

Sam



